
 

JOGOS ESPORTIVOS UNIVERSITÁRIOS - UFOP 2024 

REGULAMENTO GERAL DA COMPETIÇÃO (RGC) 

Art. 1º - Os Jogos Esportivos Universitários (JEU) são uma competição esportiva 

amadora de caráter participativo oferecida para a toda a comunidade da Universidade 

Federal de Ouro Preto obedecendo às normas constantes deste RGC.  

Parágrafo único: O objetivo do JEU consiste em promover a interação entre os 

integrantes dos três campus da UFOP por meio do lazer e do esporte. 

Art. 2º - A direção da escola de Educação Física, na qualidade de coordenadora da 

Competição, será responsável pela aplicação deste regulamento à Competição, bem como 

por elaborar, alterar e dar cumprimento ao sistema de disputa e à tabela de jogos composta 

de locais, datas e horários previamente definidos. 

Parágrafo único: Para fins deliberativos, a Comissão Organizadora do JEU será formada 

por: 

- Representantes da Instituição Organizadora: Bruno Ocelli e Everton Soares; 

- Representantes Docentes da Instituição Organizadora: André Capi e Heber de Paula; 

- Representantes TAEs da Instituição Organizadora: Leandro Vinhas e Renato Moreira; 

- Discentes vinculados ao PIDIC / PRACE: Ana Flávia Araújo, Cecília Fernandes, Pedro 

Corrêa e Pedro Henrique Silva; 

- Apoio Externo / Coordenação Operacional: Thaynara Campos; 

Art. 3º - Além das competições dirigidas para o público geral da comunidade 

universitária, os Jogos Esportivos Universitários (JEU) agregam os Jogos Inter Atléticas, 

como forma de estimular boas práticas às Associações Atléticas Acadêmicas vinculadas 

à UFOP. Sua organização dar-se-á em parceria com a Liga das Atléticas e sua realização 

está prevista entre os dias 20 e 22 de setembro de 2024. 

 

DOS PARTICIPANTES, DAS INSCRIÇÕES E DA FORMAÇÃO DAS EQUIPES 

Art. 4º - A participação no JEU é exclusivamente para estudantes regularmente 

matriculados na graduação ou pós-graduação, técnicos administrativos, professoras, 



 

professores e trabalhadores terceirizados vinculados as unidades acadêmicas dos Campus 

de Ouro Preto, Mariana e João Monlevade. 

§1º Serão consideradas participantes do JEU, somente as pessoas caracterizadas no caput 

do art. 3°, que efetuaram suas respectivas inscrições no prazo estabelecido pela Comissão 

Organizadora do evento. 

§2º Somente a Corrida Volta da UFOP permitirá a inscrição de pessoas sem vínculo com 

a universidade. A corrida também será a única modalidade do JEU cujo prazo de inscrição 

será estendido até a data de sua realização, ou até encerrarem as 250 vagas. 

§3º As equipes coletivas tem que ser formadas obrigatoriamente por pessoas da mesma 

unidade acadêmica. A equipe será desclassificada na modalidade coletiva caso seja 

identificado integrantes de outra unidade como membro do time. Serão considerados 

vínculos, além da origem de matrícula, eventuais colaborações em estágio, bolsas 

acadêmicas e projetos de cooperação institucional. 

§4º Tendo em vista o caráter participativo do JEU, as equipes coletivas poderão incluir 

jogadoras e jogadores até a data do primeiro jogo, respeitando-se o limite máximo 

estipulado para cada modalidade. 

 

DAS MODALIDADES 

Art. 5º - A Competição será disputada nas modalidades coletivas futebol, futsal, basquete 

3x3, vôlei e handebol 5x5. As modalidades individuais serão natação, atletismo (Corrida 

Volta da UFOP, 2km, 4km, 8km), xadrez e futebol virtual. Todas as modalidades (exceto 

xadrez e futebol virtual) acontecerão para gênero masculino e feminino desde que tenha 

o número mínimo de equipes e ou participantes nas respectivas modalidades. 

§1º O sistema de disputa foi definido seguindo a quantidade de equipes (modalidades 

coletivas), pessoas (modalidades individuais) e as datas disponíveis para a realização das 

atividades. As disputas das modalidades seguirão as datas e horários indicados nas 

respectivas tabelas que serão publicadas nas redes sociais do JEU (@jeuufop) e no link 

do evento hospedado no site da Escola de Educação Física da UFOP (eefufop.ufop.br). 

§2º O primeiro sábado de competição acontecerá no dia 07 de setembro de 2024 com as 

disputas classificatórias das modalidades futebol e futsal. O encerramento será no dia 19 



 

de outubro de 2024 com a realização da Volta da UFOP, certame da natação e as finais 

das modalidades coletivas. 

Art. 6° O sistema de disputa, critérios de desempate, duração dos jogos (tempo e sets) e 

quantidade de jogadores em quadra seguirão as especificidades de cada modalidade, 

conforme descrito abaixo: 

Futebol masculino 

I - Equipes inscritas: 07. Dois grupos: Grupo A (3 equipes); Grupo B (2 equipes). 

II - As equipes jogam entre si no grupo. 

III - A final será entre o primeiro colocado do grupo A com o primeiro do grupo B. 

IV - A disputa da terceira colocação será com o segundo colocado de cada grupo. 

V - Tempo de jogo: dois tempos de 45 minutos com 15 minutos de intervalo 

VI - Pontuação: vitória = 3 pontos; empate = 1 ponto; derrota = 0 ponto. 

VII - Critério de desempate: 1° saldo de gols (diferença entre gols sofridos e gols 

marcados), 2° maior número de gols marcados; 3° sorteio na presença dos representantes 

das equipes. 

Futsal masculino 

I - Equipes inscritas: 20. Sistema eliminatória simples (perdedor do jogo é eliminado do 

certame exceto no jogo das semifinais, pois os perdedores destes jogos disputarão a 

terceira colocação. 

II - Tempo de jogo: dois tempos de 20 minutos sendo o último minuto de cada tempo com 

o cronômetro parando sempre que a bola não estiver em jogo. Intervalo de 5 minutos.  

III - Desempate: disputa de pênaltis, sendo 3 cobranças para cada equipe, seguindo-se de 

cobranças alternadas da quarta em diante. 

Futsal feminino 

I - Equipes inscritas: 03. Grupo único. Todas as equipes jogam entre si. As duas mais 

classificadas fazem a final e a equipe desclassificada recebe a terceira colocação. 

II - Tempo de jogo: dois tempos de 20 minutos sendo o último minuto de cada tempo com 

o cronômetro parando sempre que a bola não estiver em jogo. Intervalo de 5 minutos.  

III - Pontuação: vitória = 3 pontos; empate = 1 ponto; derrota = 0 ponto. 



 

IV - Critério de desempate: 1° saldo de gols (diferença entre gols sofridos e gols 

marcados), 2° maior número de gols marcados; 3° sorteio na presença das representantes 

das equipes. 

Basquete 3 x 3 (Masculino) 

I - Equipes inscritas: 06. Dois grupos: Grupo A (3 equipes); Grupo B (3 equipes). 

II - As equipes jogam entre si no grupo. 

III - A final será entre o primeiro colocado do grupo A com o primeiro do grupo B. 

IV - A disputa da terceira colocação será com o segundo colocado de cada grupo. 

V - Tempo de jogo: Cada partida tem uma duração máxima de 10 minutos ou termina 

assim que uma das equipes alcançar 21 pontos antes do término do tempo regulamentar. 

Em caso de empate, vence a equipe que marcar dois pontos na prorrogação. 

Handebol 5 x 5 (Masculino) 

I - Equipes inscritas: 03. Grupo único. Todas as equipes jogam entre si. As duas mais 

classificadas fazem a final e a equipe desclassificada recebe a terceira colocação. 

II - Tempo de jogo: dois tempos de 20 minutos. Intervalo de 5 minutos.  

III - Pontuação: vitória = 3 pontos; empate = 1 ponto; derrota = 0 ponto. 

IV - Critério de desempate: 1° saldo de gols (diferença entre gols sofridos e gols 

marcados), 2° maior número de gols marcados; 3° sorteio na presença das representantes 

das equipes. 

Handebol 5 x 5 (Feminino) 

I - Equipes inscritas: 04. 

II - Sistema de disputa: eliminatória simples. A final será entre os vencedores do jogo 1 

e 2. A disputa da terceira colocação com os perdedores do jogo 1 e 2. 

Vôlei Feminino 

I - Equipes inscritas: 02. Serão realizados dois jogos. Se uma a mesma equipe vencer os 

dois jogos será declarada campeão. No caso de cada equipe vencer um jogo, a campeã 

será definida por meio da disputa de um set de 15 pontos após o término do segundo jogo. 

II - Os jogos serão disputados no sistema melhor de três sets. Os dois primeiros de 25 

pontos e o set desempate (tie break) de 15 pontos. 



 

Vôlei Masculino 

I - Equipes inscritas: 05. 

II - Sistema de disputa: eliminatória simples, conforme descrito na tabela. A final será 

entre os vencedores do jogo 2 e 3. A disputa da terceira colocação com os perdedores do 

jogo 2 e 3. 

III - Os jogos serão disputados no sistema melhor de três sets. Os dois primeiros de 25 

pontos e o set desempate (tie break) de 15 pontos. 

Futebol Virtual (E-Sports) 

I - Pessoas inscritas: 45 

II - As partidas serão realizadas no Ginásio de Ginásticas da UFOP, em console PS4, 

disponibilizado pela Comissão Organizadora. 

III - Os jogos serão realizados em eliminatória simples, com duração de 10 minutos, 

ficando livre a escolha do time por parte do participante. Todavia, a equipe escolhida na 

primeira rodada, será aquela utilizada ao longo de toda a competição. 

IV - O controle dos jogos seguirá a premissa de autogestão entre os adversários, devendo 

a Comissão Organizadora ser acionada em caso de discordância entre as partes. 

Natação 

I - Pessoas inscritas: 30 (feminino) e 39 (masculino) 

II - As provas serão disputadas na piscina semiolímpica da UFOP, no dia 19 de outubro, 

tendo sua gestão técnico-operacional sob a responsabilidade da empresa contratada pela 

Comissão Organizadora, inclusive o balizamento. 

Volta da UFOP (Atletismo) 

I - A Volta da UFOP será realizada para um público máximo de 250 pessoas. 

II - Sua realização será regida por um Regulamento específico, a ser publicado pela 

entidade contratada para realizar o evento. 

Xadrez 

I - Pessoas inscritas: 33 

II - Sistema de disputa: Sistema Suíço Individual de emparceiramento em até 06 (seis) 

rodadas. O regulamento específico deve ser acessado para maiores informações. 



 

DA PREMIAÇÃO 

Art. 7º Em todas as modalidades coletivas e individuais, os três primeiros colocados serão 

premiados com medalhas alusivas ao ouro (1º lugar), prata (2º lugar) e bronze (3º lugar). 

Parágrafo único: Somente na Volta da UFOP serão entregues troféus distintos por 

categorias de faixa etária, respeitando-se o Regulamento Específico da competição. 

Art. 8º Todas as medalhas serão entregues no dia 19 de outubro, após a conclusão de 

todas as disputas esportivas programadas, com exceção dos Jogos Inter Atléticas, em que 

as premiações serão entregues no dia 22 de setembro. 

 

DO REGULAMENTO DAS DISPUTAS 

Art. 9° Todas as modalidades seguirão as regras oficiais, conforme as últimas 

atualizações das respectivas federações internacionais, exceto para as especificidades de 

tempo de jogo, número de sets, quantidade de participantes em quadra conforme previsto 

no artigo 5. 

Art. 10°: Haverá tolerância de 15 minutos somente para o primeiro jogo da tabela. Caso 

a equipe não comparecer ou não estiver com o número mínimo de integrantes a equipe 

será desclassificada por W.O 

Parágrafo único: Os demais jogos seguirão o horário previsto na tabela e não terá 

tolerância de 15 minutos. 

 

DAS DISPOSIÇÕES GERAIS 

Art. 11º: Os recursos, quando pertinentes, deverão ser encaminhados à Comissão 

Organizadora, até 30 minutos após a ocorrência identificada. 

Parágrafo único: A apreciação e deliberação sobre os recursos apresentados, está sob 

responsabilidade da Comissão Organizadora, que deverá publicar sua decisão em Boletim 

Oficial no site da Escola de Educação Física (eefufop.ufop.br). 

Art. 12º: A organização não se responsabiliza por acidentes ou perdas materiais ocorridas 

durante a competição. 

Art. 13º: Durante toda a competição, será disponibilizada ambulância com enfermaria, 

além de uma dupla de socorristas para atendimento in loco.  



 

Art. 14°: O regulamento poderá ser alterado a qualquer momento, mediante comunicação 

aos participantes. 

Art. 15°: A inscrição e a participação no JEU implicam na anuência integral deste 

regulamento, por parte dos participantes. 

Art. 16°: Os casos omissos a este regulamento serão analisados e deliberados pela 

Comissão Organizadora do JEU. 


