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PLANO DE ENSINO m
2019/2
Nome do Componente Curricular em portugués: EDUCACAO
FISICA, ESPORTE E SOCIEDADE |
Nome do Componente Curricular em inglés: PHYSICAL Cédigo: EFD 339
EDUCATION, SPORT AND SOCIETY |
Nome e sigla do departamento: Unidade académica:
ESCOLA DE EDUCACAO FiSICA DA UNIVERSIDADE EEDFUFOP
FEDERAL DE OURO PRETO / MG.
Carga horaria semestral Carga horaria semanal Carga horaria semanal
30 horas tedrica pratica
02 horas/aula 00 horas/aula

Ementa: Procurar estabelecer o didlogo entre: Educacdo Fisica e suas manifestacdes
motrizes, levando em consideragdo o meio e a cultura, focando o esporte escolar, visbes
sobre esporte rendimento, ocupacdo do tempo livre, e, a promocdo da saude respaldada
pela corporeidade e os valores humanos / humanitarios contemplados na sociedade vigente.

Aprovado em: 19.09.2019

Conteldo programatico:

BLOCO |

1 - Fundamentag&o Antropoldgica dos Desportos mediante estudos dos grupos a partir dos
temas: Carta do Fair Play (comum para todos). a) Importancia da Antropologia na
Formacdo dos Profissionais de Educacédo Fisica; b) Antropologia e Globalizagéo; c) O
gue é esporte?; d) Carta ao meu treinador.

Conteudos Programéaticos — 1) Pessoa humana: uma possivel definicdo de Homem; 2)

Procurando compreender a cultura: conceitos; 3) Definindo Desporto: elementos motores /

humanos / estrutura de sentido; 4) — Homem: desporto, superacéo e transcendéncia.

2 —e) Corpo objeto: um olhar das ciéncias sociais na contemporaneidade; f) Género nas
aulas de Educacao Fisica/questfes e conflitos; f) Carta Brasileira de Educacao Fisica; g)
Carta Internacional da Educacdo Fisica e Desporto. Conteudos Programaticos: 5)
Sinopse: ancestrais do homem; 6) Libertacdo da méo / aquisicdo de consciéncia; 7) Da
posicao ortostética a Corrida.

BLOCO Il

DiscussBes Complementares na visdo da Antropologia do Esporte e Educacéo Fisica.

a) Evolucédo x Sedentarismo — o corpo e as dimensdes da cultura;

b) Desporto como fenémeno simbdlico e ritual;

c) A Categoria Profissional da Educacao Fisica: a visdo ética e moral,




d) — A bola como estrutura espaco-temporal do desporto — papéis e simbolismo;

BLOCO 1l

Atividade Complementar

Ciclo de Debates sobre Antropologia e Corporeidade a luz do texto de GAIARSA, José A.: O
gue é o Corpo.
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CRONOLOGIA 2019/2

DATA CONTEUDO / ASSUNTO MEIOS / MODOS
Exposicdo dos  propositos da | Exposicdo das propostas de

12.08.19 | disciplina. Organizacao dos Trabalhos | trabalho docente.
académicos / Carta do Fair Play | Organizacdo de Trabalho e
Grupos de Estudos. 12 Aval. Sem. Grupos de Estudos.

Ordenacédo do trabalho académico:
Elaboragéo do Inventério Pessoal.

19.08.19 | Entrega dos textos para estudos em | Aula Expositiva;
grupos. Informacgbes gerais sobre as | Participacdo Académica.
acbes docentes ao longo do
semestre. Processo de avaliagao.

26.08.19 | Valores — Contribuicdo dos Esportes | Aula Expositiva
na relagdo ensino/aprendizagem.

Intervencdo Docente:  Procurando
compreender a cultura: conceitos;

02.09.19 | Definindo Desporto: elementos | Intervengcdo docente / Aula
motores / humanos / estrutura de | Expositiva / Participacdo discente
sentido; - Homem: desporto, | — entrega do inventario pessoal.
superacao e transcendéncia.

Grupos de Estudos — Discussoes
Académicas.
Intervencdo Docente: (continuidade | Exposicdo Académica

09.09.19 | aula anterior) elementos motores / | Intervengdo docente / Aula
humanos / estrutura de sentido; — | Expositiva. 12 Aval. Sem.
Homem: desporto, superacdo e
transcendéncia.

Finalizacdo das Discussdes
Académicas sobre a abordagem:
_ _ . Exposi¢cdo Académica

16.09.19 | ancestrais do homem; Libertacdo da Intervencdo docente / Aula
mao / aquisicdo de consciéncia, Da | Expositiva.
posicao ortostética a Corrida.

23.09.19 | Evolucéo x Sedentarismo — o corpo e
as dimensBes da cultura; Desporto | INtervencao docente  /  Aula

o ) Expositiva.
como fendmeno simbalico e ritual;

30.09.19 | Primeira Avaliacdo individual / escrita
do semestre. Avaliacédo Escrita Individual.

A Categoria Profissional da Educacgéo
07.10.19 Intervencdo docente / Aula




Fisica: a vis@o ética e moral. / Estudo | Expositiva.
a do Cédigo de Etica Profissional; do |
_ | Discussdes / Debates
14.10.19 Documento de Intervengao Palestra com Professor
Profissional, e, da nova Carta | Convidado.
Brasileira de Educacéo Fisica.
A bola como estrutura espaco-
21.10.19 temporal do desporto — papéis e Intervgqgéo docentg. ./ Aula
imbol _ ¢ q Expositiva. Estudo Dirigido — 22
simbolismo. Apoio nos fragmentos de parte avaliativa.
COSTA, Anténio da Silva — FADEUP.
Desporto e os olhares sobre: Género /
Raca e Credo nas dimensdes da | Ntervencdo docente / Aula
28.10.19 . _ . . _ | Expositiva.
excluséo / incluséo. Misséo
Académica 22 parte avaliativa.
Desenhos do planejamento do Ciclo
04.11.19 — |de Debates sobre Antropologia e | Organizacdo da  coletividade
11.11.19. | Corporeidade a luz do texto de | 5cadamica.
GAIARSA, José A.: O que € o Corpo. Supervisio Docente.
Realizacao: Realizacdo e Execucéo:
18.11.19 | Ciclo de Debates sobre Antropologia
25.11.19, e, | € _Corporeidade a luz do texto de | Coletividade Académica do 1°
02.12.19 | GAIARSA, José A.: O que € o Corpo. | Periodo da EEDFUFOP.
22 parte avaliativa.
Avaliagdo das acdes docentes.
09.12.19 Avaliacao Discente Sugestbes e criticas sobre a
relacéo ensino/aprendizagem.
16.12.19 | Provas substitutivas Avaliagcdo Substitutiva.
17.12.19 | Exame Final. Exame Final.
18.12.19 | Publicacéo dos Resultados Finais. Resultado Final.




