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UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO - UFOP
ESCOLA DE EDUCAÇÃO FÍSICA - EEF
COLEGIADO DO CURSO DE BACHARELADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA – COBEF
________________________________________________________________________________

SOLICITAÇÃO DE INTEGRALIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR “ATIVIDADES COMPLEMENTARES” – ATV106
NOME:___________________________________________________________________________________
MATRICULA: ____________________________	DATA DE SOLICITAÇÃO:________________________
QUANTIDADE TOTAL DE HORAS SOLICITADAS NA ATV 106: ________________________________________
Preencha por favor o quadro abaixo informando as horas solicitadas distribuídas conforme as atividades que fazem parte da componente curricular, deixando a última coluna para preenchimento do colegiado. Não se esqueça de numerar os anexos (certificados) e indicá-los na tabela conforme as horas solicitadas. A linha destacada em vermelho é apenas um EXEMPLO!!!
QUADRO RESUMO DAS HORAS SOLICITADAS
	ATIVIDADES
	HORAS SOLICITADAS
	ANEXOS
	APROVADAS (reservado ao COBEF)

	EXEMPLO
1. Iniciação Científica, Extensão
Caso tenha  tópicos aqui que não serão apresentadas horas, eles podem ser preenchidos na colunas HORAS SOLICITADAS e ANEXOS  Apenas com XXXXX
	Extensão
	100h
aqui colocar o somatório geral das horas comprovadas no tópico em questão
	01- Declaração PROEX - 100h
enumerar em ordem crescente a partir do primeiro  documento citado na tabela e salvar a cópia do documento com o número, nome e hora 
igual ele é citado aqui
	Apenas o colegiado fará uso desse espaço para analisar as horas apresentadas e indicando a quantidade deferida e justificativa quando for o caso

	1. 1. Iniciação Científica, Extensão e atividades acadêmicas (Prog de Monitoria e Pró-ativa)
	In. Científica
	
	
	

	
	Extensão
	
	
	

	
	At acadêmica
	
	
	

	2. Participação em Grupos de Tutorias (Grupos PET)
	
	
	

	2. 3. Publicação e apresentação de trabalhos em eventos e revistas científicas
	Apresentação
	
	
	

	
	Pub resumo
	
	
	

	
	Publicação artigo e livro
	
	
	

	
	Pub cap livro
	
	
	

	4. Atividades de representação
	
	
	

	5. Participação em palestras, congressos, cursos, oficinas e similares
	Ministrante
	
	
	

	
	Ouvinte
	
	
	

	6. Disciplinas cursadas em outras instituições de ensino superior
	
	
	

	7. Atividades culturais
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