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Nome do Componente Curricular em portugués: Educacéo
Fisica, Esportes, Recreagéo e Lazer para Pessoas com
Deficiéncias.

Caodigo: EFD348

Nome do Componente Curricular em inglés: Physical
Education, Sports, Recreation and Leisure for People With
Disabilities

Unidade académica:

Nome e sigla do departamento: CEDUFOP REITORIA

Carga horaria semanal
tedrica

Ex: 60 horas 02 horas/aula 02 horas/aula

Carga horéaria semestral Carga horéaria semanal pratica

Ementa: Fundamentacédo das deficiéncias nas ordens: fisica, sensorial e mental; identificados
no contexto social brasileiro. Encaminhamento das propostas de acfes tedrico/praticas na
dimensdo da Educacdo Fisica destacando-se os exercicios fisicos, os esportes, a recreacdo e
o lazer contemplando os vieses inter, multi e transdisciplinar.

Conteldo programatico:

Unidade | — Conceituag@es, Politicas Educacionais, e, Etica.

1. Reconhecimento dos conceitos de desporto, deficiente e pessoa com deficiéncia, e,
etiologia e classificacdo das deficiéncias.

2. Reconhecimento do conceito de pessoa a atividade fisica adaptada.

3. Reconhecimento dos parametros legais e politicas publicas para inclusdo e integracao.
4. Valores da sociedade: familia / corpo / prazer / estética.

Dificuldades Auditivas.

5. Valores afetivos, cognitivos e motores.

Sugestdes / OrientacOes para intervencdes praticas.

6. A sociedade em geral sua visao perante a pessoa com deficiéncia.

Unidade Il — Educacdo Fisica adaptada: possiveis contribuigdes
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1. Boas Praticas / Pesquisa de Campo — NocGes de ludicidade, rendimento e superacéo.
2. Elaboracéo de Intervences préticas.

3. Saude: buscando um conceito para pessoa com deficiéncia.

4. Recreacdo — Jogos — Competices.

5. Indicacdes e contra indicagdes: aplicacdes para a prescricdo das atividades fisicas.
Unidade 111 — Desenvolvimento das aptiddes e capacidades no campo das praticas

a. Planejamento e execucdo de atividades complementares através de: visitas técnicas de
observacao, reconhecimento e intervencgdes.

b. Celebracdo de parcerias entre CEDUFOP e Institui¢cfes que prestam atendimentos as
populacdes com deficiéncias.

c. Participacdo em eventos de capacitacdo e aperfeicoamento do trabalho envolvendo
pessoas com deficiéncias.
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