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Carga horária semestral 

Ex: 30 horas 

Carga horária semanal teórica 

02 horas/aula 

Carga horária semanal 

prática 

00 hora/aula 

Ementa: Conhecimento científico e sua relação com a base epistemológica da ciência. 

Vivências dos métodos científicos da Educação Física com o uso de técnicas de leitura, 

interpretação e escrita científica e sua compreensão acadêmica. 

Conteúdo programático:  

 

Unidade 1 - Bases epistemológicas da ciência. 

Concepções metodológicas da investigação aplicada a ciências do movimento humano e a 

cultura corporal de movimento. 

Unidade 2 - Tipos de conhecimentos e o conhecimento científico. 

A origem do conhecimento, o conhecimento científico e as outras formas de conhecimento. 

Unidade 3 - Leitura interpretação e escrita científica. 

Das leituras básicas à discussão de resultados 

Diferenças das escritas nos tipos de pesquisas 

Interpretação de texto científico e sua escrita 

Unidade 4 - Vivências metodológicas na prática da Educação Física. 

Relatórios observacionais, descritivos, discursos do diagnóstico e da intervenção pedagógica. 
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