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Nome do Componente Curricular em português: Dança 

Escolar 

Nome do Componente Curricular em inglês: School Dances 

Código: EED314 

Nome e sigla do departamento: CEDUFOP Unidade acadêmica: 

Reitoria 

Carga horária semestral 

30 horas 

Carga horária semanal teórica 

01 horas/aula 

Carga horária semanal 

prática 

01 hora/aula 

Ementa: O professor como educador e a dança. Procedimentos pedagógicos do movimento e 

do ritmo: conceito e fundamentos. Ritmo orgânico e ritmo global. Percepção espaço-

temporal. Vivências que promovam a educação do ritmo e do movimento. Aplicação de 

exercícios de sensibilização e de compreensão do corpo no espaço. Organização de atividades 

de dança no espaço escolar. 

Conteúdo programático:  

Unidade A: A dança da escola 

● A dança enquanto conteúdo do projeto pedagógico da Educação Física 

● Projetos de dança no ambiente escolar 

Unidade B: Dança Escolar 

● A dança na Educação Física do ensino infantil 

● A dança na Educação Física do ensino fundamental 

● A dança na Educação Física do ensino médio 

● Observação e intervenção no contexto escolar 

● Visita orientada 

Unidade C: A escola da Dança 

● A dança e sua manifestação popular 

● A dança e seu consumo atual 

● A dança e suas concepções clássicas e contemporâneas 

● A dança e sua comunicação 

● Seleção e planejamento dos conteúdos da dança no contexto escolar 
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