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Nome do Componente Curricular em portugués: Lazer e
Educacdo Fisica

Nome do Componente Curricular em inglés: Leisure and
Physical Education

Codigo: EFD126

Nome e sigla do departamento: CEDUFOP Unidade académica:
Reitoria
L . . C horari I
Carga horéaria semestral Carga horaria semanal tedrica are Orér.l asemana
pratica
60 horas 02 horas/aula 02 hora/aula

Ementa: Os estudos do Lazer e a Educacéo Fisica: dialogos, possibilidades de intervencdes e
propostas. Analise e estudo de diferentes concepcdes de lazer e suas implicacbes

contemporaneas.

Conteldo programatico:

- Compreensdes historicas do lazer

- Lazer: conceitos, concepcdes e valores

- Lazer e Educagdo Fisica: didlogos

- Interesses culturais do lazer

- Formagéo, atuacéo e mercado de trabalho
- Animagé&o Cultural

- Espacos e equipamentos de lazer

- Projetos de lazer: intervencédo e propostas

Bibliografia béasica:

MARCELLINO, N. C. Lazer e Educacao. Campinas: Papirus, 1987.
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MELO, V. A. A animacdo cultural: conceito e propostas. Campinas: Papirus, 2006.
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Bibliografia complementar:
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2001.
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Portal de Periodicos CAPES/MEC. Disponivel em: http://www.periodicos.capes.gov.br/

Revista do Programa de Pds-graduacdo Interdisciplinar em Estudos do Lazer. Disponivel
em: https://seer.ufmg.br/index.php/licere

Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte. Disponivel em: http://rbceonline.org.br/
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