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UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO
PRO-REITORIA DE GRADUCACAO
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PROGRAMA DE DISCIPLINA

Nome do Componente Curricular em portugués: Dancas

Nome do Componente Curricular em inglés: Dances

Codigo: EFDI116

Nome e sigla do departamento: CEDUFOP Unidade académica:
Reitoria
L L L. Carga horaria semanal
Carga horaria semestral Carga horaria semanal tedrica -
pratica
60 h. 02 horas/aul
oras oras/aula 02 hora/aula

Ementa: Os movimentos corporais e a danga: histéria e trajetoria dessa pratica cultural.

Estudos dos aspectos conceituais, técnicos e estéticos da danga e sua influéncia na cultura
brasileira, na sociedade e na Educacdo Fisica. Aspectos metodologicos e didatico-
pedagogicos do ensino das dangas nos diferentes contextos da Educagdo Fisica.

Conteudo programatico:

Unidade A: Dang¢a: uma historia coreografada

Danga: uma histéria em pinturas

A danga como linguagem

Da expressdo a técnica corporal € seu questionamento
Definigao de termos (movimento, técnica, coreografia, danga)
Visita orientada

Unidade B: O movimento coreografado no e pelo corpo

O corpo e o movimento

O corpo e 0 movimento no espaco

O corpo e 0 movimento no tempo

O corpo e o movimento nas formas
O corpo e o movimento ¢ suas forgas

Unidade C: A arte de coreografar, lendo as entrelinhas

Aspectos expressivos da linguagem visual e suas contribui¢des para a elaboragdo de
coreografias

Direcdes estruturais da forma nas composi¢des coreograficas

Principios estéticos da forma nas composigdes coreograficas

O cotidiano expresso em coreografias.

Organizagao e execucdo da Mostra de Dangas

Unidade D: As coreografias do ensino

Dangar: a possibilidade de expressdo dos corpos
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@® A danga além do balé classico
@ A danga criativa: uma proposta contemporanea para o ensino da danga
@ Visita orientada

Bibliografia bésica:

LABAN, R.; ULLMANN, L.(org). Dominio do movimento. 3* ed. Sdo Paulo: Summus
Editorial, 1998.

NANNI, D. Dan¢a Educacgio: Principios, Métodos e Técnicas. 5* ed. Rio de Janeiro:
Sprint, 2008.

NANNI, D. Danc¢a Educacio: Pré-escola a Universidade. Rio de Janeiro: Sprint, 2008.

OSSONA, P. A educacao pela danca. Sao Paulo: Summus Editorial, 1988.

Bibliografia complementar:

VIANNA, K. A Danca. 4 ed. Sao Paulo: Summus Editorial, 2005.

www.wix.com/dancasufop/dancas
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