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Nome do Componente Curricular em portugués: Dancas
Codigo: EFD116

Nome do Componente Curricular em inglés: Dances

Nome e sigla do departamento: CEDUFOP Unidade académica:
Reitoria
Carga horéaria semestral Carga horéaria semanal tedrica Carga hor?r.l a semanal
pratica
h 2h I
60 horas 02 horas/aula 02 hora/aula

Ementa: As ginasticas como conteddo nos diferentes contextos de aplicacdo do exercicio
fisico, abordando os aspectos didatico-pedagdgicos e metodologicos do seu ensino.
Perspectivas atuais das diferentes manifestacdes das ginasticas. Estudo das nomenclaturas
anatdmicas aplicado as ginasticas.

Conteldo programatico:

Unidade A: Danca: uma historia coreografada

e Danca: uma histéria em pinturas
A danga como linguagem
Da expressdo a técnica corporal e seu questionamento
Definicdo de termos (movimento, técnica, coreografia, danca)
Visita orientada

Unidade B: O movimento coreografado no e pelo corpo

O corpo e 0 movimento

O corpo e 0 movimento no espago

O corpo e 0 movimento no tempo

O corpo e 0 movimento nas formas
O corpo e 0 movimento e suas for¢as

Unidade C: A arte de coreografar, lendo as entrelinhas

e Aspectos expressivos da linguagem visual e suas contribui¢fes para a elaboracédo de
coreografias

Diregdes estruturais da forma nas composic6es coreogréficas

Principios estéticos da forma nas composi¢des coreograficas

O cotidiano expresso em coreografias.

Organizagéo e execugdo da Mostra de Dangas

Unidade D: As coreografias do ensino

e Dancar: a possibilidade de expressdo dos corpos
e A danga além do balé classico
e A danca criativa: uma proposta contemporanea para o ensino da danca
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e Visita orientada
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